trida 4.A, termin:11.5. - 15.5. 2020

pfed | vyu€uj | zadana prace prostredi vystupy poznamka
mét |ici
AJ Fk konzultace ve Skole
cJ Po konzultace ve $kole
_ - didakticky test,
Li ustni zkougka
FS Ko konzultace ve Skole
ICT Ba konzultace ve Skole samostudium DUNA -
pfiprava k MZ
KAJ FK konzultace ve Skole




KAJ Su
konzultace ve Skole

KNJ So konzultace ve Skole

LCR Jn konzultace ve Skole

M Zi

MAT - | Zi konzultace ve Skole

matur
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NJ Ge
konzultace ve Skole

PCE Pr Google pfiprava k MZ samostudium
konzultace ve Skole | yéebna

souvisly pfiklad
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PC - Chy konzultace ve $kole
sk. 1
az
PEK Ko konzultace ve 3kole
PMM | Ko konzultace ve 3kole
RJ SM konzultace ve Skole
PokraCovani v 30ti
Tv Kr/dn , . ., | Vyhledat Kontrola zdatnosti ZvysSovani vytrvalosti a
dennim posilovani . X o .
dalsi podle uvedené zdatnosti, chize, béh,
v mobilni aplikaci do's:tup’na' aplikace $vihadla, kolo, brusle atd
https://goo.gl/pa74 | cvicenina
internetu
rw/ - Plank

Advanced nebo
Plank Challenge

Doporucuji béh,
chuze, cviceni se




Svihadly, kolo,
brusle




